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《美好的一天》 

 

今天真是美好的一天呢！ 

 

今天，我和家人到海洋公園遊玩。到達後，

我和哥哥去玩過山車。排隊的時候，我的心情非

常緊張，哥哥説：「妹妹，過山車開動時，只要

你合上眼睛，放鬆心情，就不會這麼緊張了。」

我照着哥哥的話去做，果然，我真的沒有那麼緊

張。之後，我得意洋洋地説：「要不要再玩一次

呢？我樂意奉陪！」可是，哥哥已經走得很遠了。

我們去企鵝館觀賞企鵝，我發現有一個小朋友不

停在顫抖，我心裏想：這位小妹妹一定很冷，不

如把自己的暖手包給她取暖吧！我立刻跑過去，

笑眯眯地對她説：「你拿去取暖吧！」 

 

雖然我都覺得很冷，但是我的心感覺暖融融

的。助人為快樂之本，今天真是美好的一天呢！ 

 

 

 


