
五丁班   李悦華 

《美好的一天》               

    每次當我想起那件事，心裏總是甜滋滋的…… 

    今天，我和媽媽參加了義工活動。我們要把毛

茸茸的圍巾送給獨居長者，因為最近天氣轉冷了。 

    首先，我和媽媽到陳婆婆的家。我們和她興致

勃勃地高談闊論起來。我們從對話得知，原來婆婆

的家人對她不聞不問，漠不關心。 

    然後，我和媽媽到一位姓黃的伯伯的家裏。起

初，他不讓我們進屋，但我們堅持不懈、不停地敲

門。最後，他輕輕地扭開門鎖，把門微微地開了，

然後露出頭來，問：「你們在做甚麼？」我解釋了

我們敲門原因，他才讓我們進屋。 

    當我們主動地和他談天的時候，他流下了眼淚，

我連忙安慰他。原來，陳伯伯原本有一個美滿的家，

但因一場車禍令他的家人撒手人寰。説到這裏，陳

伯伯眉頭緊皺，又流下了熱淚。然後，我們一起談

論了一些美好的事，才讓伯伯重拾笑容。當我們離

開時，陳伯伯對我們的噓寒問暖十分感謝。 

    何為「助人為快樂之本」？我在這件事中深深

地體會到，我也明白到社會上有許多需要幫助的人。

以後，我一定會盡力地幫助身邊有需要的人。 

 

 

 


