
 

 

   六甲班      邵伊雯 

自我介紹 
       我叫邵伊雯，在聖博德學校就讀。你可以叫我
為伊雯或邵伊，我的綽號多如牛毛。 
     我的父親是一名雜貨店的老闆，母親是一個家
庭主婦。雖然我的爸爸經常在外地，但是他們對我
的管教方式以寛鬆和嚴謹並重的。每逢假期，父母
會帶我到大帽山上大喊，以舒緩上課的壓力。 
    我的性格幽默有趣。當同學悲傷時，以淚水洗
面，我不會袖手旁觀，反而會嘗試令他破涕為笑。
此外，我的缺點是粗心大意，為了改掉這個壞習
慣，每次做完功課之後，我不會將功課隨意擺放，
務求減少找不到功課的機會。 
    我在學校的職務是「英文助手」，主要職責是
幫助老師照顧低年級的學生，尤其是一年級，教導
他們運用英語和同學溝通。 
    我的志願是成為一名營養學家，我認為營養學
家不但為家人和大眾的健康着想，還可以清楚知道
每一種食物的營養價值，真是兩全其美。我知道要
成為一名營養學家並不容易，需要很高的學歷，所
以我要建立良好基礎，多看關於健康和營養的書
籍。 


