
《一場難忘的比賽》五乙班   何心月 

 
你曾經參與一場精彩的比賽嗎？我就試過

了。現在請大家來看看比賽前的準備、比賽的
情形和我的感受。 

五年級學期初，我獲選成為木笛隊的成員，並
參加第六十八屆校際音樂節比賽，參賽項目是二人
合奏和小組演奏。在第一次練習時，我老是提心吊
膽，因為害怕自己疏忽出錯而連累隊友，但是隊友
們安慰我，叫我不要太膽怯，不停安慰我。其實，
我曾經想過退出比賽，但是老師和隊友鼓勵我，要
我努力下苦練，才能成功。 

經過五個月的反覆練習，終於迎接比賽的那一
天。我對自己説：「盡力而為，就算失敗也不要垂
頭喪氣。」 

比賽快要開始了，隊友們繼續鼓勵我説：「你
花了很多時間練習，一直持之以恆，不要半途而
廢，加油！」踏上舞台時，我露出一副自信的樣子，
放鬆心情後，便吹奏起來，一切也很順利。 

宣佈賽果前，我感到焦躁不安。正式宣佈賽果
了，我們竟然得到第三名。當時我愣了一愣，然後
問隊友：「我們是不是真的拿了第三名？」她們肯
定地説：「是啊！」我禁不住心花怒放呢！ 

經過這次比賽後，我明白到「台上一分鐘，台
下十年功」的道理。只要持之以恆，任何事也能做
到。在這次比賽中，我要感謝的是陳老師，因為她
給我一個寶貴的機會，才有今天的成就。而我希望
每個人在一生之中，都能參與一場精彩的比賽。 


