
 

 

四乙 譚靖瀧 

《讓座》 

今天，足球比賽後，我便乘搭公共汽車回家

去。當時我筋疲力盡，手上拿着一袋球衣，身上

還背着一個重重的書包。幸好，我在車上找到一

個座位坐下來。 

到了下一站，我看見一個左手拿着大包小

包，右手抱着嬰兒的孕婦上車。那個孕婦很狼

狽，她的手抱嬰兒在放聲大哭，但是沒有乘客理

會她。我看見有的人在談天，有的人在聽音樂，

有的人在看報紙，而坐在我身旁穿西裝的男士也

對她坐視不理，沒有一個乘客讓座給她，於是我

二話不説便讓座給她。她説：「你真是個好孩子，

謝謝你！我送你一個橙子吧！」我説：「不用了，

不用了，這只是舉手之勞，不用客氣。」但是她

還是要我收下。 

回家後，我便吃那孕婦給我的橙子。雖然那

個橙子味道一般，不甜，還帶點酸， 

但是我心裏卻甜滋滋的。 

今天，我站在公共汽車上雖然 

很疲累，但是可以幫助有需要的人， 

我覺得是值得的。我亦體會到 

「助人為快樂之本」的道理，原 

來幫助別人後內心會感覺到快樂。 


