
 四丁班   李沛翰 

《一次讓座的經歷》 

當我一乘搭港鐵，我的腦袋裏就出現了一次讓座給老

伯伯的畫面…… 

上星期天，我和媽媽在樂富乘搭港鐵到朋友家裏慶祝

生日。當列車駛到九龍塘站時，我看到一個骨瘦如柴、滿

臉皺紋的老伯伯上車了。我看看四周的乘客都沒有讓座給

那位老伯伯，他們有的在玩遊戲機，有的熟睡如豬，有的

在談天說地。 

此時，我心裏的天使和魔鬼跳出來了。天使説：「如

果你不讓座給老伯伯，他就會很可憐。」魔鬼説：「你不

用讓座給他，因為所有人都沒有讓座。」最後，我還是聽

了天使的話，讓座給那個老伯伯。 

老伯伯稱讚我是一個好孩子。那時候，我的心裏甜絲

絲的，就像吃了蜜糖一樣甜。媽媽稱讚我是一個乖孩子，

頓時，我感到心花怒放，也明白到「助人為快樂之本」的

道理了。我決定以後也要幫助更多有需要的人！ 

 

 

 


