
 

  今天我收拾房間時，一個銅盃吸引了我的注意：我看着那封

了塵的獎盃，就想起了我和摯友—小明的一場經歷…… 

  在一年前的一節體育課上，老師選了我和小明代表我班參加

「班際二人三足比賽」，因為我們是最佳組合，曾經合力拿下校

長室內一半的獎盃！ 

  之後，我們就不斷練習，務求將「二人三足」的技巧練得熟

能生巧、爐火純青！比賽當天，我們都帶着興奮而緊張的心情踏

上跑道。「砰」的一聲巨響後，所有參賽者都像離弦之箭般向前

衝去。我們的步伐比其他人更加一致，遠遠領先其他對手，獎盃

應是囊中之物了。但「天有不測之風雲」，一場大雨令我們的

「奪冠夢」幻滅了！ 

當我們離終點只有二十米時，一場大雨突然驟降，惡夢來

了—小明滑倒了！我也被絆倒了！我們狠狠地摔了一跤，我的膝

蓋紅了一大片，痛楚難當。當我欲放棄之際，卻看到小明那不甘

的眼神。他的膝蓋也受傷了，鮮血不斷從傷口滲出，交織着灑落

在運動場上的雨水。可是，小明絲毫未想過放棄，仍然堅定不移

地向前邁進。小明的堅持對我猶如當頭棒喝：對！我們豈能敗給

大雨？於是，我扶着他，重新向前走。我們跌跌撞撞，忍着痛

楚，咬緊牙關走到最後，終於拿下第三位！到達終點時，全場頓

時響起如雷貫耳的掌聲，我們都感動得喜極而泣。 

這場經歷令我學會了要堅持不懈才能成功的道理。小明，謝

謝你把這道理如同禮物般送給我！我輕輕擦走獎盃上的灰塵，珍

而重之地把它放好。 
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