
 

《疫情日記》 
六丁   梁頌瑩 

八月十六日  星期天  晴 

最近，新型冠狀病毒在世界各地肆虐，全港人心惶惶。前

天，我們一家更被通知，所居住的大廈保安員確診患上新型冠

狀肺炎。為了安全起見，父母決定今天帶我和姐姐去診所進行

深喉唾液測試。 

今天一早，我們便「全副武裝」，並帶備備用口罩、酒精

搓手液及濕紙巾出門去。大街上沒有昔日的車水馬龍，與往日

比較真是太冷清了。一路上，我又緊張又興奮，緊張是因為待

會的檢查，興奮是因為我已經有半個月沒有步出家門了。 

在診所等待期間，我緊張得坐立不安，手心還滲出一層汗

水。很快便輪到我了，當醫生把測試棒放進我口中的時候，我

因不適應異物而乾嘔了一聲，令我感到有少許尷尬。檢測不一

會便完成了，我們隨即跟媽媽到市場買了一些必需品，然後便

匆匆地回家去。 

我希望大家盡量留在家中，避免人多聚集，減低互相感染

的風險，也為前線醫護減輕負擔，即使出門亦要戴好口罩，以

免疫情沒完沒了。 


