




    中國的民族有悠久的歷史,對中國的文

化有深遠的影響。由於羌族的特色非 

 常特別，所以我們才決定研究羌族， 

 讓同學加深對他們的認識。 
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羌族的特色 



羌族的服飾 

    羌族人民服飾樸素。無論男女，一般都穿土布長衫，

外套羊皮或棉布長背心，包頭巾，纏綁腿，羌族婦女的

衣服繡有花邊，有的衣領上還鑲一排梅花形圖案的銀飾，

係繡花腰帶，足穿勾尖繡花鞋，喜戴耳環、圈子、簪子、

銀牌等首飾。羌族男子的頭巾，頭帕多為黑白兩種顏色，

婦女的頭巾除黑白兩色外還加些絲織品，頭巾上繡有色

彩秀麗的圖案。 



羌族的飲食習慣 

    羌族無論男女老少，均喜飲用青稞、大麥自家釀

製的咂酒，咂酒的制法是用青稞煮熟拌上酒曲，

封入壇內，發酵7—8天后即可飲用。每逢節日、

婚喪、祭祀、聚會、待客或換工勞動，除飯菜豐

盛外，還必備美酒。飲用時啟壇注入開水，插上

細竹管，輪流吸吮，一般喝一半再添水，到味談

為止。  



問卷結果 

有60%的同學較認識蒙古族，而有28%人認識回族，8%人認識藏族，而只有4%
人認識羌族。 
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資料來源 
http://zh.wikipedia.org/zh-

tw/%E7%BB%B4%E5%90%BE%E5%B0%94
%E6%97%8F 

百度 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8C%E6%97%8F 

 

維基百科 

http://hk.chiculture.net/php/sframe.php?url=http://hk.chiculture.net/1
703/html/b01/pop_map03.html 

http://hk.chiculture.net/php/sframe.php?url=http://hk.chiculture.net/0
202/html/d02/0202d02.html 
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